Приложение  к ООП МБДОУ  детский сад

«Радуга» рабочего посёлка Сосновоборск

Сосновоборского района Пензенской области
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ   ПЛАН  РАБОТЫ

ПО СОЦИАЛЬНО – ЛИЧНОСТНОМУ   РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ

младший  дошкольного  возраста

  ( 4 -5 лет )

	Раздел 1. «Развитие положительного самоощущения и осознание своего «Я»

	Тема: «Я хороший».

Задачи:

· Формировать у детей уверенность в себе;

· Продолжить формировать у детей понятие об уникальности каждого человека, о том, что люди имеют свои    характерные особенности, формировать понятие о том, что у каждого человека есть свое имя;

· Развивать самостоятельность, уверенность в себе, внимание к самому себе.

· Формировать положительную самооценку собственных достижений в разных видах деятельности ( игровой, изобразительной, музыкальной и т. д.).

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Игра «Волшебные очки».

2.Игровые упражнения: «Шкатулка ласковых имен»

3.Игра с зеркалом «Похвали себя».

4.Дидактическая игра

 « Угадай настроение».

5.Беседа « Что такое хорошо, и что такое плохо?»,  «Что ты умеешь?»


	1.Игра «Разгляди себя в зеркале»,

 « Узнай, про кого я расскажу».

2.Выполнение разнообразных поручений.

3.Рассматривание семейного альбома, называние по имени членов семьи.

Чтение  потешек (хвалебных, после сна, для одевания, при умывании). Н. М. Метенова. Стр. 62. 
	1.Предложить зеркало для разглядывания.   

2.Оборудование для сюжетно-ролевой игры «Семья».


	1.Привлечение родителей к составлению семейных фотоальбомов, участие в организации выставки рисунков 

(совместное творчество с детьми). 



	Тема « Что между нами общего?».

Задачи

· Развивать внимание к самому себе, сравнивать себя с другими людьми.

· Формировать представление об индивидуальных особенностях других людей, замечать сходство, различие.

Продолжать учить детей различать людей разного возраста и пола, учить выделять некоторые особенности их внешности, одежды, обуви, рода занятий.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Разглядывание себя в зеркале, ответы на вопросы: я – мальчик, у меня темные волосы, голубые глаза, я веселый, я спокойный... и т. д.

2. Игра «Зеркало».

3. Игра «Найди меня», «Кто поет?», «Чьи глаза?», «Тень».

4. Игра « Догадайся кто я»

5.Дидактическая игра «Опиши картинку»

6.Составление рассказа «Мои родители»

7. Рассказ об этикете разных народов.
	1.Выполнение разнообразных поручений.

2.Рассматривание семейного альбома.

3. Рассматривание иллюстраций с изображениями костюмов разных времен и народов.
	1.Предложить оборудование для развертывания сюжетно-ролевых игр « Семья», «Мы- шоферы».


	1.Консультация для родителей «Как играть с ребенком».

2. Оформление информационного стенда для родителей 

« Родительские заповеди».

3. Проведение родительского собрания.

	Тема: «Что я хочу, что я люблю»

Задачи:

·  Определять вместе с детьми их  индивидуальные вкусы и предпочтения в еде ( играх, игрушках и т. д.), сравнивать со вкусами других людей.

· Продолжать формировать положительную самооценку собственных достижений в разных видах деятельности ( игровой, изобразительной, музыкальной и т. д.).

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа «Кому что больше нравится из еды (игр, игрушек и т. д.) ». (Подчеркивать индивидуальные вкусы детей).

У животных тоже свои вкусы: что нравится зайцу? Обезьянке? Медведю? и т. д.

4.Рисование «Моя любимая еда ( ига, игрушка)».

5. Словесная игра « Кто любит природу …?»  (программа «Я, ты, мы», стр. 60.)

6. Аудиозапись сказки «Звездный мальчик».

7. Дидактическая игра

 « Красивое-некрасивое».
	1.Выполнение разнообразных поручений.

2. Упражнения на релаксацию.

Н. М. Метенова , стр. 58.

.  
	1. Предложить оборудование для  сюжетно-ролевых игр по выбору детей.

2. Предложить книги для рассматривания по выбору детей.

3. Предложить материал и оборудование для изобразительной деятельности.
	1. Оформление информационного стенда для родителей « Если ребенок медлительный», « Как вести себя с гиперактивным ребенком».

	Тема: « Что меня радует» или «Изменения настроения»

Задачи:

· Помочь детям разбираться в различных эмоциональных состояниях человека.

Учить детей рассказывать о своих чувствах, подводить к необходимости принимать правильное решение в конкретной ситуации.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Слушание музыкальных произведений  П. И. Чайковский «Осенняя песнь» (из цикла «Времена года»), «Камаринская» 

( из цикла «Детский альбом»). Обсуждение прослушанного.

2. Игры –тренинги на изображение эмоций.
	1. Упражнение «волшебный мешочек».

2. Выполнение разнообразных поручений.


	1.Предложить разные виды театров.

2. Рассматривание картинок с изображением различных эмоций.
	1.Консультация для родителей 

« «Ласковое» воспитание».



	Тема: « Добрый и злой »

Задачи:

· Учить  детей дифференцировать  эмоциональное состояние человека по мимике, жестам, пантомиме.

· Раскрыть сущность полярных понятий «добрый», «злой».

	1.Игры – тренинги на саморегуляцию своего эмоционального состояния «Замеси тесто», « Надуй шарик», « Мнем бумагу».

2. Рисование на тему «Смешной рисунок».

3. Тренинг эмоций

 ( изображение различных эмоциональных состояний с помощью мимики и пантомимы).
	1.Слушание песни В. Шаинского «Улыбка».

2. Рассматривание пиктограмм с изображением эмоций.


	1. Предложить материалы и оборудование для рисования.

2.Рассматривание иллюстраций в книгах с изображением  различных эмоций героев.
	1. Консультация для родителей

 « Игры и занятия  с детьми для снятия агрессии».

2. Просмотр спектакля  в ГУК « Областной театр кукол».


	Раздел 2. «Развитие положительного отношения к другим людям»

	Тема: «Моя мама, мой папа».

 Задачи: 

·  Развивать интерес и внимание к окружающим взрослым, формировать теплое отношение к членам семьи, побуждать проявлять заботу, доброту.

· Учить ребенка осознавать себя как полноправного, принимаемого и любимого другими членами семьи.

Развивать интерес к участию в различных видах деятельности вместе с детьми и взрослыми.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Рассматривание фотографий, принесенных детьми из дома.

2.Беседа о своих родителях: как зовут, где работают, чем любят заниматься, как отдыхают.

3.Разучивание стихотворения А. Барто. «Самолет».

	1. Изготовление подарков для своих близких. 

2.  Чтение, разучивание. 

Е. Благинина «Посидим в тишине». 

3. Настольный театр по сказке

 « Волк и семеро козлят».
4. Просмотр видеозаписи мультфильма
 « Как волк козленочку мамой был».
	1. Сюжетно-ролевая игра «Семья».
2. Рассматривание семейных альбомов.
	1.Совместное изготовление поделок детьми и родителями. 

2. Организация и проведение совместных праздников и развлечений.

3. Консультация для родителей « Роль отца в воспитании ребенка».

4. Консультация психолога 

«Влияние мультфильмов на формирование у детей  образа женщины».

5. Анкетирование родителей « Какие мы родители».

	Тема: « У меня есть друг».

 Задачи: 

· Формировать доброжелательное отношения к окружающим

· Уточнить уровень представлений о дружбе, о возникновении конкретных ситуаций и способах их разрешения.

· Учить описывать сверстников, выделяя характерные для них признаки.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Игра « Я узнаю, кто твой друг».

2. Беседа о дружбе.

3. Слушание  

 В. Шаинский. «Улыбка».

4. Игра –тренинг «Дружные котята».

 
	1.Игра «Догадайся, о ком я расскажу».
2. Рассматривание альбома группы «Это мы!».

3. Чтение. 

С. Козлов. «Дружба», А. Милн. «Вини-пух и все-все-все».

4. Пальчиковая гимнастика «Дружат в нашей группе девочки и мальчики».
	1.Настольно-печатные игры.
2. Сюжетно-ролевая игра «Больница».

3.Рассматривание альбома группы «Это мы!».


	1. Консультация «Учите детей дружить», «Разрешение конфликтных ситуаций между детьми».

	Тема: « О наших добрых делах».

 Задачи: 

· Воспитывать чуткое, доброжелательное отношение к товарищам.

· Побудить детей к нравственным поступкам

Воспитывать чувство уважения к людям, доброжелательность, желание совершать добрые поступки

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение В. Осеева «Добрая старушка».

2. Беседа « Как я помогаю маме».
3. Наблюдение за трудом взрослых.

4. Слушание

 П. Чайковский «Болезнь куклы».
5. Чтение В. Маяковский « Что такое хорошо…»
	1.Изготовление подарков для малышей.

2. Побуждать детей к оказанию помощи в процессе режимных моментов ( одевания на прогулку, уборке игрушек и т. д.).

3. Совместная коллективная работа.
	1.Рассматривание сюжетных картинок.
2. Сюжетно-ролевая игра «Больница».
3. Рассматривание иллюстраций В. Маяковского « Что такое хорошо…».


	1. Консультация для родителей « Что посеешь, то и пожнешь»


	Тема: « Какие мы».

 Задачи: 

· Формировать представления об индивидуальных особенностях других людей ( внешность).

· Замечать сходство и различие, сравнивать себя с другими людьми.

Выяснить, какие качества ребенок выделяет в друге, сверстнике.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа « Что во всех одинаковое, а что разное».

2. Дидактическая игра «Узнай по голосу».

	1.Дидактическая игра «Кого не стало».

2. Рассматривание себя в зеркале.

3. Этюды на выражение эмоций. 

4. Рисование 

« Раскрась волосы и глаза девочке и мальчику».
	1.Рассматривание фотографий.
2. Рассматривание пособия с изображением людей разных национальностей.
	1. Консультация для родителей 

«Воспитание толерантности», 

« Воспитываем из мальчика мужчину».


	Тема: «  Играем вместе».

 Задачи: 

· Формировать у детей способы социального поведения.
Формировать доброжелательное отношение к другим людям.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа «Как я играю с моими друзьями».
Чтение Д. Хармс. «Очень страшная история».
	1.Хороводная игра «Каравай».
2. Подвижные игры.  
	1.Сюжетно-ролевая игра « Магазин».
2. Рассматривание сюжетных  картин.
	1. Консультация для родителей 

« Организация досуга в семье».


	Раздел 3. «Развитие коммуникативной компетентности»

	Тема: « Вежливые слова ».

 Задачи: 

· Формировать культуру поведения детей на основе определенных правил взаимоотношений.

· Уточнить связи правил с конкретными жизненными ситуациями и поступками в жизни детей.

Учить выражать просьбу словами, излагать ее понятно, говорить спокойно.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Дидактическая игра с мячом «Вежливые слова».
2. Решение с детьми проблемных ситуаций.
3.  Работа с пособием
 О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» (4-6 лет)
	1.Психогимнастика «Ласковая кошечка», «Собака разозлилась».
2. Чтение стихотворения Н. Красильникова «Придумано кем-то…»
	1.Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек», «Семья».
2. Рассматривание пособия 

О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» 

(4-6 лет).
	1.Оформление информационного стенда для родителей 
«Мудрые мысли. Пословицы, поговорки»

	Тема: « Давай поговорим ».

 Задачи:
 Способствовать расширению словарного запаса детей для налаживания общения со взрослыми и сверстниками.

Развивать навыки общения.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа о словах приветствиях.
2. Игра «Назови ласково».

3. Игра «Поздоровайся»

 ( вербальное и невербальное общение).


	1.Игра-тренинг на формирование коммуникативной компетентности «Поход в гости», «Поездка в транспорте».

2. Работа с пособием О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» (4-6 лет)
	1.Сюжетно-ролевая игра « Поездка в автобусе».
2. 2. Рассматривание пособия 

О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» 

(4-6 лет).


	1.Консультация для родителей « Умеете ли Вы общаться со своим ребенком?».
2. Групповые досуговые мероприятия с участием родителей, детей и педагогов.

	Тема: «Умей извиниться».

 Задачи: 

· Учить детей простым способам выхода из конфликта

· Воспитывать чуткость и внимательность к окружающим

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение 

стихотворения 
Н. Юсупов «Папа разбил драгоценную вазу…», 

Г. Остер «Вредные советы».
2. Обыгрывание ситуаций.


	1. Чтение Г. Ладонщиков «Я не плачу», А. Кузнецов «Подружки», пословиц про добрые вежливые слова.
2.Музыкальная игра «Подружились».

3. Выполнение поручений.
	1. Рассматривание сюжетных картинок.
2. Сюжетно-ролевая игра « Магазин».
	1. Индивидуальные консультации по запросам родителей.
2. Рекомендации родителям по подбору детской художественной литературы по теме.


	Раздел 4. « Формирование социальных навыков»

	Тема: « Мы умеем вести себя в группе ».

 Задачи: 

· Формировать культуру поведения детей на основе определенных правил взаимоотношений.

· Формировать представление детей о правилах культуры деятельности в группе.

· Воспитывать нравственные качества: общительность, доброту, взаимопомощь.



	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Обыгрывание ситуаций, беседы.
2. Просмотр видеозаписи мультфильма «Кот Леопольд», прослушивание песни из мультфильма «Кот Леопольд».
3. Коллективная аппликация.
	1. Подвижные игры

 ( по выбору детей ) 

« Передай мяч», «Кот и мыши», «Совушка».
2. Выполнение индивидуальных поручений.

3. Игры – тренинги на саморегуляцию своего эмоционального состояния «Замеси тесто», « Надуй шарик», « Мнем бумагу».
 4. Обыгрывание ситуаций, беседы.
	1. Рассматривание фотоальбома «Наша группа».
2. Сюжетно-ролевая игра «Детский сад».
	1.Оформление совместно с  родителями фотоальбома «Наша группа».
2. Оформление информационного стенда « Посеешь привычку - пожнешь характер»».

	Тема: « Я умею вести себя за столом ».

 Задачи:
· Отрабатывать правила поведения и культуру общения за столом.

· Учить правилам речевого этикета.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседы о правилах поведения за столом ( «Как правильно сортировать стол к чаю»,  «Для чего нужна чайная ложка» и др.)
2.  Чтение книги

Ляховицкой П. «Почаевничаем»,

Михалков С. «Про девочку, которая плохо кушала».

3. Рассматривание предметов сервировки.


	1.Дидактическая игра «Расставь все по местам»

2.Сюжетно - ролевая игра «Накроем стол к чаю».

3. Наблюдение за трудом помощника воспитателя.

4. Работа с пособием

О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» (4-6 лет).
5. Просмотр мультфильма « Как обезьянки обедали».
	1. Сюжетно-ролевая игра « День рождения куклы».
2. Дежурство по столовой.

3. Рассматривание сюжетных картинок.
	1.Консультация для родителей «Правила поведения за столом». 

	Тема: « Как вести себя в общественных местах».

 Задачи: 

· Научить детей правилам поведения в общественных местах.

· Воспитывать у детей культуру поведения 

· Ввести в речевой обиход вежливые формы обращения к незнакомому человеку.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	     1. Работа с пособием

 О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» (4-6 лет)
2. Беседы и обыгрывание ситуаций.
	1. Беседа о посещении с родителями общественных мест.
2. Чтение  

Э. Успенский  

«Про Веру и Анфису».
3. Просмотр мультфильма «Обезьянки», «Обезьянки в опере».
	1. Сюжетно-ролевая игра « Мы гуляем».
2. . Рассматривание  пособия

О. Л. Князевой, 

Р. Б. Стеркиной «Как вести себя» (4-6 лет).

3.Рассматривание иллюстраций «Правила поведения для воспитанных детей»

 Г.П. Шалаевой 
	1. Рекомендации «О воспитании правильного поведения в общественных местах».
2. Рекомендации для родителей: посетить вместе с детьми театр, зоопарк, цирк и т. д. 

/

1. Просмотр спектакля

	Тема: « Что нужно делать, когда ты потерялся ».

 Задачи: 

· Формировать понятия о необходимости соблюдения правил безопасности во время прогулки 

· Формировать навыки поведения в отношении  с незнакомыми людьми.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение сказки «Кот, петух и лиса».

2. Обыгрывание ситуаций, беседы.

3. Просмотр отрывка из мультфильма 
     « Про девочку
      Машу».
	1. Ситуативные беседы.

2. Рассматривание сюжетных картинок  
	1.Рассматривание сюжетных картинок.

2. Сюжетно-ролевая игра «Семья».  
	1. Консультация для родителей о соблюдении правил безопасности, охраны жизни и здоровья детей.
2. Рекомендовать родителям выучить с ребенком его фамилию, имя, адрес.

	Тема: « Хочу одеваться правильно ».

 Задачи: 

· Обобщать и закреплять навыки правильного последовательного одевания, переодевания
· Воспитывать самостоятельность, умение производить отбор одежды в соответствии с погодными условиями

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа о последовательности одевания ( и раздевания).
       2. Отгадывание загадок

       на тему «Одежда».

       3. Декоративная  

       аппликация « Укрась 

       сарафан «шарф».


	1.Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку».
2. Отгадывание загадок на тему «Одежда».

3. Беседа о последовательности одевания ( и раздевания) при одевании (и раздевании) на прогулку, перед ( и после ) дневного сна.
4. Стирка и глажение кукольного белья.
	1. Сюжетно-ролевая игра «Идем на прогулку».
2. Дидактическая игра « Одень куклу в гости», «Выбери одежду».


	1. Рекомендовать родителям закреплять с детьми навыки последовательного одевания.

	Тема: « Как вести себя на улице, дома, в детском саду ».

 Задачи: 

· Учить элементарным правилам поведения на улице, правилам дорожного движения.
· Обеспечивать усвоение детьми правил безопасного поведения в детском саду, на участке, на проезжей части.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа о правилах дорожного движения.
2. Беседа «Опасные предметы и растения».

3. Чтение С. Маршак «Кошкин дом».
	1.Рассматривае сюжетных картинок и беседа по ним.
2.Сюжетно-ролевая игра « На улице».

3. Чтение Н. Носов. «Приключение незнайки и его друзей».
	1. Рассматривание сюжетных  картинок.
2. Сюжетно-ролевая игра « На улице»,

 « Мы – шоферы».
	1. Рекомендовать родителям закреплять правила поведения на улице, дома.

2. Рекомендовать родителям провести с детьми экскурсию на перекресток. /

1. ДЮЦ « Спутник». Развлечение для детей о правилах дорожного движения 


	Раздел 5. « Развитие бережного отношения к природному и рукотворному миру»

	Тема: « Братья наши меньшие».

 Задачи: 

· Поощрять стремление детей проявлять заботу о домашних животных.
· Развивать потребность в общении с представителями животного мира, потребность в сопереживании, в проявлении доброты и чуткости.

Продолжать учить различать эмоциональные переживания на примере животных.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа о домашних животных.

2. Чтение произведений Е. Чарушина «Томка»,
      М. Пришвин «Ребята 

      и утята».
3.  Психогимнастика

  « Спящий котенок», 

 « Веселый кузнечик»,   

  «Лисенок боится», 

   «Сердитый (злой) 

   щенок».
	1. Упражнения –релаксация 

« Чудесный сон котенка».
2. Рисование, аппликация  « Мое любимое домашнее животное».

3. Пение
 А. Александрова 

« Кошка».

	1.Дидиактические игры « Домашнее животное», «Чьи детки».
2. Рассматривание сюжетных картинок.
	1. Рекомендовать родителям вместе с детьми посетить зоопарк.

	Тема: « Моя любимая игрушка ».

 Задачи: 

Формировать у детей бережное отношение к предметам и объектам рукотворного мира.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа с детьми о любимой игрушке.
2.  Дидактическая игра « Узнай по описанию».


	1.Рисование « Моя любимая игрушка».
2.Чтение А. Барто «Игрушки».

3. П. Чайковский «Марш деревянных солдатиков» из цикла «Детский альбом»
	1. Создать условия для сюжетно-ролевой игры «Магазин игрушек».
	1. Консультация  для родителей « Как правильно выбрать игрушку».


	Тема: « Нужно ли беречь вещи ».

 Задачи: 

· Формировать у детей навыки бережного отношения к вещам
Воспитывать  уважительное отношение к труду взрослых

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	        1.Беседа с детьми о   

         бережном отношении к  

         вещам.

 2. Дидактическая игра
  «Предметное лото».


	1.Совместный труд: наведение порядка в игровом уголке
2.Наблюдение за трудом взрослых
	1. Создать условия для сюжетно-ролевой игры «Магазин игрушек».
	1.Привлечь родителей к  реставрации игрушек и пособий совместно с детьми.
2.Рекомендовать родителям посетить с детьми Музей народного творчества/
1. Встреча со специалистом из Краеведческого музея

	Тема: « Растения нашего участка ».

 Задачи: 

· Формировать у детей представление о правильном поведении по отношению к объектам живой  природы

Воспитывать бережное  отношение к природе

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	        1.Беседа с детьми о   

         бережном отношении к  

         природе.

 2. Дидактическая игра

  «Четвертый лишний».

3.Рисование, аппликация  

   «Цветы», «Ягоды».


	1. Наблюдение за растениями уголка природы (и огорода) и трудом взрослых.
2.Полив растений детьми в уголке природы, огороде.
3. Дидактическая игра «Что где растет».
	1. Рассматривание энциклопедий о растениях
2. Дидактическая игра «Собери букет».
	1.Рекомендовать родителям посетить вместе с детьми парк, зоопарк.



старший  дошкольный  возраст

  ( 5 - 6 лет )

	Раздел 1. «Развитие положительного самоощущения и осознание своего «Я»

	Тема: «Расскажи о себе».

Задачи:

· Формировать у детей представления о своей принадлежности к человеческому роду

· Продолжить формировать у детей понятие об уникальности каждого человека, о том, что люди имеют свои    характерные особенности

· Развивать самостоятельность, уверенность в себе, внимание к самому себе.

· Воспитывать чувство собственного достоинства, гуманного отношения к людям

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Игра «Догадайся, о ком я говорю».

2.Дидактическая игра «Зеркало».

3.Игры на установление контакта: «Здороваемся без слов», «Прощаемся без слов (игра на  невербальное и вербальное  общение).

4.Дидактическая игра

 « Угадай настроение».
	1.Телерассказ «Расскажи о себе»

2.Рассматривание семейного альбома.

3.Рисование на тему: «Мой портрет»


	1.Предложить зеркало для разглядывания.   

2.Оборудование для сюжетно-ролевой игры «Парикмахерская».


	1.Привлечение родителей к составлению семейных фотоальбомов. 

2. Оформление информационного стенда для родителей «Каждый ребенок имеет право».

	Тема: «Мой день».

Задачи:

· Формировать у детей умение и желание правильно организовывать свое время.

Поддерживать постепенный переход к самостоятельной организации детьми досуговой игры

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Мой день».

2. Дидактическая игра «Что за чем»

3.Чтение Л.Воронкова «Маша-растеряша» ( или просмотр мультфильма  

«Маша больше не лентяйка».
	1.Составление рассказа по картинкам

2 Подвижная игра «День-ночь».


	1. Атрибуты для сюжетно-ролевой  игры «Семья».

2.Игры-забавы, дидактические игры по выбору детей.
	1.Рекомендации родителя по организации режима дня ребенка дома

	Тема: « Давай помечтаем. Я хочу…».

Задачи:

· Развивать у детей потребность в общении со сверстниками, стремление участвовать в общем диалоге

Рассказывать собственные желания, выслушивать сверстников и взрослых.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа с детьми 

« О чем я мечтаю».

2.Чтение отрывка 

А. Линдгрен «Малыш и Карлсон».
	1. Просмотр мультфильма «Каникулы в Простоквашино».

2. Чтение стихотворения «Говорят под Новый год…» С.Михалков.
	1.  Материал, оборудование для рисования, лепки, аппликации на тему « Я хочу, чтобы мне подарили…».

2. Дидактические игры по выбору детей .
	1. Рекомендации для родителей « Что подарить ребенку или полезная игрушка».

	Тема: « Праздник или как я отдыхаю».

Задачи:

· Познакомить детей с эмоциями, соответствующими праздничной атмосфере

· Продолжать развивать у детей потребность в общении со сверстниками, стремиться участвовать в общем диалоге.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа «Как я провел выходные».

2. Этюды на выражение эмоций:  « Праздник», «Вкусные конфеты», «Радость».
	1. Изготовление атрибутов для праздника.

2. Проведение «Дня именинника». 
	1. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Семья».

2. Материал и оборудование для художественного творчества детей.
	1. Привлечение родителей к проведению «Дня именинника».

	Тема: « У меня хорошее настроение».

Задачи:

· Формировать умение замечать состояние человека по его внешнему виду, развивать наблюдательность и внимание к окружающим.

· Проявлять интерес к  эмоциям  и чувствам людей, узнавать и называть разные эмоциональные состояния людей по мимике, жестам.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа о настроении. 

2. Этюды на выражение различных эмоций с помощью мимики и жестов.

3. Чтение Э.  Мошковская «Обида».


	1. Рассказы детей из личного опыта о хорошем настроении.

2. Проведение «Дня именинника». 

3. Дидактическая игра « Определи настроение» 

( пиктограммы).
	1. «Уголок настроения» (для самостоятельного фиксирования настроения).

2. Материал и оборудование для художественного творчества детей на выражение эмоций.
	1.  Рекомендации для родителей «Как устроить детский праздник дома».

	Тема: «  Что меня пугает».

Задачи:

· Учить конкретным способам преодоления эмоционального неблагополучия

· Подвести детей к пониманию того, что страхи нужно преодолевать

· Воспитывать в детях смелость, решительность

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Этюды на выражение различных эмоций с помощью мимики и жестов.

2.Чтение Н. Носов

« Шляпа», 

А. Барто  «Страшная птица»


	1. Рассказы детей из личного опыта «Как побороть страх».

2. Просмотр отрывка из мультфильма «Аленький цветочек», беседа по содержанию. 

3. Рисование  в технике кляксографии.
	1. Материал и оборудование для художественного творчества детей на выражение эмоций.
	1. Рекомендации для родителей « Детские страхи».



	Тема: «Здоровье - моя главная ценность».

Задачи:

· Воспитывать осознанное отношение к ценности своей жизни, здоровья

· Знакомить детей с правилами личной гигиены

Дать детям знания о простудных заболеваниях, о лекарства (травы, таблетки).

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседы: «Как я дышу?», «Забота о глазах», «Уход за ушами», «Какое у меня обоняние?».

2. Этюды на осознание собственных мышечных и эмоциональных ощущений: «Гномики на полянке», «Брыкалочка», «Гномики на озере», «Гномики резвятся».
	1.Составление творческих рассказов на тему: «Как я вылечился»

2.Заучивание пословиц: «Здоровье всего дороже», «Болен – лечись, а здоров – берегись» 

( обсуждение ).
	1.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин соответствующей тематики


	1. Оформление информационного стенда для родителей «Здоровье- главная ценность».

	Раздел 2. «Развитие положительного  отношения к другим людям»

	Тема: «  Моя семья».

Задачи:

· Формировать представления о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга.

· Воспитывать желание заботиться о близких.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа о семье

2.Чтение А .С. Плещеев «Мать и дитя»


	1. Дидактическая игра: «Семья», «Я – взрослый»

2. Обыгрывание ситуаций: «Бабушка заболела и плачет малыш», «У мамы плохое настроение»

3. Изготовление подарков для членов семьи.
	1. Материал и оборудование для художественного творчества детей (для рисования членов семьи).

2.Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	1. «Семейные традиции» презентации ( Создание и просмотр на родительских собраниях).

	Тема: «  Хорошо, когда рядом друг».

Задачи:

· Формировать у детей понятие «настоящий друг»

· Закреплять правила доброжелательного поведения

Учить понимать чувства и   желания других людей.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Этюды на выражение различных эмоций с помощью мимики и жестов.

2.Беседа «Кому бы я подарил свою игрушку»

3.Просмотр мультфильма «Бременские музыканты»


	1. Песня «Ссора» сл. М. Танича, муз. 

О. Фельцмана 

2.Составление письма другу

3. Чтение отрывков из книги С.М.Волков «Волшебник изумрудного города».


	1.Сюжетно-ролевая игра «Семья»,

«Детский сад»,

«Больница». 2.Материал и оборудование для художественного творчества детей

 («Как я помог…»).

3.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин с этическим содержанием
	Заседание клуба для родителей по теме 

« Хорошо, когда рядом друг».



	Тема: «  Всегда помогай людям».

Задачи:

· Формировать у детей осознанное отношение к соблюдению требований взрослых (родителей)

Побуждать к проявлению сопереживания другим людям, оказавшимся в трудных ситуациях.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Разбор с детьми ситуаций о поступках детей

2.Просмотр мультфильма «Бременские музыканты»


	1.Дидактическая игра «Хорошо-плохо».

2.Пословицы  и поговорки.

3.Викторина «А как поступишь ты?».
	1.Сюжетно-ролевая игра «Семья»,

«Детский сад»,

«Больница». 2.Материал и оборудование для художественного творчества детей 

( «Как я помог…»).

3.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин с этическим содержанием.
	1. Привлечь родителей к благоустройству участка, мелкому ремонту игрушек, реставрации книг.

	Тема: «  О хороших людях».

Задачи:

· Формировать у детей представление о душевной боли  и переживания обиды, причиной которой может быть равнодушное отношение окружающих

Побуждать детей быть внимательными к сверстникам и взрослым.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Этюды на выражение различных эмоций с помощью мимики и жестов.

2.Чтение В.Осеева «Почему», «Синие листья», «Плохо», «Три товарища», «Сыновья»


	1.Дидактическая игра «Подбери картинку к слову» (жадный, добрый, смелый)

2.Инсценировка коротких произведений В.Осеевой
	1.Сюжетно-ролевая игра «Магазин»,

«Больница». 

2.Рассматривание иллюстраций к произведениям В.Осеевой и сюжетных картин с этическим содержанием
	Оформление информационного стенда для родителей « Формирование нравственных качеств у ребенка».

	Тема: «  О мальчиках и девочках».

Задачи:

· Формировать понятие того, что мальчики и девочки должны быть хорошими друзьями, уважать друг друга. 

· Учить детей взаимопониманию.

Формировать соответствующее половое самосознание: «Я –мальчик,  мужчина», «Я – девочка, женщина».

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Разбор с детьми ситуаций о поступках детей

2.Чтение Э. Успенский

 « Если был бы я девчонкой».


	1.Дидактическая игра «Разложи по возрасту» (младенец-бабушка, младенец-дедушка), «Узнай по описанию»

2.Рассматривание картин-портретов женского и мужского пола

3.Чтение стихов о дружбе мальчиков и девочек
	1.Создать условия для  игры «Кому подойдет эта одежда», «Семья».

 2.Материал и оборудование для художественного творчества детей 

( «Девочка, которая мне нравится», «Мальчик, который мне нравится»).

3.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин с этическим содержанием
	1.Встречи с интересными людьми: «Во что любили играть наши мамы и папы».



	Тема: «  Мы – разные».

Задачи:

· Воспитывать у детей гуманное отношение друг к другу. Учить не унижать достоинства другого

Способствовать формированию личностных качеств у детей в соответствии с гендерной принадлежностью

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Дидактическая игра «Узнай по описанию»

2. Беседа «У меня друзей не мало»


	1.Дидактическая игра «Правильно-неправильно», «Комплимент»

2.Драматизация сказки в Осеевой «Просто

старушка»

3. Упражнение «Приглашение на танец»
	1.Рассматривание пейзажных картин,  портретов мужчин и женщин, журналов мод, «За рулем», фотоальбомов «Мир увлечений моей семьи», изображения людей разных национальностей в костюмах.
	1.Выставка работ детского творчества «Мы такие разные»

3.Специалисты из Спутник- худ.труд: «Подарок своими руками» (оригами).



	Тема: « Что значит быть добрым».

Задачи:

· Раскрыть сущность понятия  «добро» и «зло», показать каким эмоциональным состояниям они сопутствуют

· Учить детей дифференцировать эмоциональный мир человека по мимике, жестам, пантомимике.

· Вызывать стремление совершать добрые поступки

Формировать позитивный образ своего «Я».

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение А. Барто 

«Вовка - добрая душа»
	1.Этюды на выражение различных эмоций с помощью мимики и жестов. «Дружба начинается с улыбки»

2.Беседа: «Как бы ты поступил», «О хороших поступках»

3.Пословицы и поговорки о дружбе
	1.Создать условия для  игр с правилами.

 2. Рассматривание иллюстраций о хороших и плохих поступках.


	1. Рекомендации родителям по чтению художественной литературы для детей по теме.



	Раздел 3. « Приобщение к ценностям сотрудничества»

	Тема: «  О помощи старшим».

Задачи:

· Расширить представление детей об отношении к пожилым людям

· Воспитывать уважительное отношение к пожилым и старым людям, побуждать к проявлению им сочувствия

· Вызывать эмоциональный отклик к оказанию помощи своим бабушкам и дедушкам 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Как я помогаю старшим»

2.Чтение В.Осеева «Просто старушка»


	1.Рассматривание серии картин

 «В автобусе»

2.Чтение стихотворения С.С. Бычкова «Я не знаю, как мне быть».

3. Выполнение различных поручений и просьб взрослых.


	1.Создать условия для  игры  «Семья».

 2.Материал и оборудование для художественного творчества детей 

(« Подарок для моей любимой бабушки (дедушки) »).

3.Рассматривание иллюстраций к произведению В.Осеевой «Волшебное слово».
	1. Встреча с интересными людьми ( с бабушками, дедушками).

	Тема: «  О помощи младшим».

Задачи:

· Вызывать стремление проявлять заботу о младших братьях и сестрах

· Воспитывать доброжелательные отношения к братьям и сестрам

Развивать осознанное отношение к проявлению сочувствия к близким людям

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Как я помогаю младшим»

2.Песня «Младший брат» С.О.Николаев


	1.Посещение 1 младшей группы (игры с детьми).

2.Чтение и обсуждение поступков главных героев сказки «Гуси-лебеди». 3.Изготовление подарков малышам 

(1 мл. группа).
	1.Материал и оборудование для художественного творчества детей 

«У меня есть младший брат (сестра)».

3.Рассматривание иллюстраций к р.н. сказке  «Гуси-лебеди»
	1. Консультация для родителей  « В семье появился второй ребенок».

	Тема: «  Как быстро помириться».

Задачи:

· Продолжать формировать у детей умение различать эмоции злости и радости

· Упражнять в регуляции своего эмоционального состояния.

Познакомить детей со способами выражения отрицательных эмоций и управления ими.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Как поссорились друзья и как помириться»

2. Психогимнастика «Поссорились-помирились».

3. Упражнения на регуляцию эмоционального состояния детей, снятия агрессии.
	1.Чтение пословиц о дружбе

2.Чтение и обсуждение поступков главных героев сказки « Журавль и цапля», произведения Л.Пантелеев «На море»

3.Коллективная работа «Рукавички»
	1.Создать условия для совместных игр детей

2.Предложить самостоятельно расписать рукавички (одна пара рукавиц на двоих) – умение договориться, согласовывать действия
	1. Проведение тренинга с привлечением психолога «Поссорились-помирились».

	Тема: «Нам не тесно».

Задачи:

· Раскрыть сущность понятия «дружба».

· Показать, какими качествами должен обладать настоящий друг, какую роль играют наши друзья в жизни

Воспитывать умение и стремление дружить с окружающими

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Я и мои друзья»

2.Коллективное творчество.
	1.Тренин-обыгрывание ситуаций.

2.  Песня «Ссора» сл. М. Танича, муз. 

О. Фельцмана 


	1.Создать условия для совместных игр детей

2.Предложить самостоятельно расписать рукавички (одна пара рукавиц на двоих) – умение договориться, согласовывать действия
	1. Привлечение родителей к организации мероприятий для детей.

	Тема: « Друг помогает в беде »

Задачи:

· Показать, что настоящий друг умеет сопереживать, сострадать, помогать в трудные минуты

· Учить детей быть милосердными



	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Просмотр отрывка из  мультфильма  « Летучий корабль » (песня Водяного), обсуждение  ситуации.

2.Беседа «Почему я обиделся»


	1. Рисование «Водяного»

2.Чтение и обсуждение поступков главных героев сказок «Заюшкина избушка», «Петушок-золотой гребешок»
	1.Самостоятельное рисование сюжетов из русских народных сказок «Заюшкина избушка», «Петушок-золотой гребешок» и др.

2.Самостоятельное разрешение конфликтных ситуаций
	1. Просмотр спектакля ГУК Областной театр кукол.

	Тема: « Давай никогда не ссориться ».

Задачи:

· Учить сдерживать негативные побуждения, избегать конфликтов при общении

· Поощрять проявление сочувствия и сопереживания к окружающим 

Формировать навыки саморегуляции поведения, контроля эмоций

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение стихотворений о дружбе


	1.Анализ проблемных ситуаций.

2.Тренинг на формирование навыков саморегуляции поведения, контроля эмоций.

3. Игра «Поссорились- помирились».
	1.Предложить просмотр мультфильма «Кот Леопольд».

2. Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по выбору.


	1. Консультация «Учим детей дружить».



	Раздел 4.  «Развитие коммуникативной компетентности»

	Тема: «Секреты волшебных слов».

Задачи:

· Формировать у детей навыки культурного поведения в повседневной  жизни

· Учить видеть свои недостатки в поведении и уметь и исправлять.

· Воспитывать любовь и уважительное отношение к близким и окружающим людям



	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Слушание песни 

«Если добрый ты» 

муз. Б.Савельева,

 сл. М. Пляцковского

2.Игры на установление контакта: «Здороваемся без слов», «Прощаемся без слов (игра на  невербальное и вербальное  общение).


	1.Чтение Р.Зернова «Как Антон полюбил ходить в детский сад»

2.Беседа «Как тебя называют?»

3.Этюд «Котята»

4.Игровые ситуации «разные формы приветствия и прощания» (интонация речи)


	1.Атрибуты для сюжетно-ролевой игры « Магазин», «Хозяева и гости».


	1. Рекомендовать родителям посетить с детьми детский спектакль в Областном драматическом театре.

	Тема: «Как вести себя во время разговора».

Задачи:

· Познакомить детей с правилами поведения в общении с окружающими (четко произносить слова, говорить не спеша, выбирать удобное расположение)

Показать детям, как влияет поведение общающегося на чувства собеседника  

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа: «Как вести себя во время разговора».

2.Игры на установление контакта: «Здороваемся без слов», «Прощаемся без слов (игра на  невербальное и вербальное  общение).

3.Дидактическая игра

 « Угадай настроение».


	1. Чтение и обсуждение поступков главных героев Л.Янин «Вежливые слова» , В.Осеева «Волшебное слово».

2. Игровая ситуация «Разговор по телефону».

3. Разыгрывание сюжетов с атрибутами « Библиотека», «Туристическое бюро»
	1. Оборудование для сюжетно-ролевых  игр «Библиотека», «Туристическое бюро».


	1. Этические беседы  по теме.

	Тема: «Строка вежливости».

Задачи:

· Воспитывать этически ценные способы общения

· Формировать положительные взаимоотношения между детьми, побуждать и к добрым поступкам

Закреплять правила вежливости (внимательно слушать, не перебивать, здороваться…)

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа: «О вежливости».

2.Игры на установление контакта: «Здороваемся без слов», «Прощаемся без слов (игра на  невербальное и вербальное  общение).

3.Дидактическая игра

 « Угадай настроение».
	1.Чтение и обсуждение поступков главных героев Л.Янин «Вежливые слова».

2.Обсуждение поступков детей
	1. Оборудование для сюжетно-ролевой игры «Семья», «Поездка в транспорте».


	1. Разработка памятки для родителей «Вежливые слова».

	Тема: «Давай поговорим».

Задачи:

Познакомить детей с формами выражения просьбы, адресованной старшему,  ровеснику - в разных ситуация (на улице, дома, в общественных местах)

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа: «Как вести себя во время разговора».

2.Игры на установление контакта: «Здороваемся без слов», «Прощаемся без слов (игра на  невербальное и вербальное  общение).


	1. Чтение и обсуждение поступков главных героев Л.Янин «Вежливые слова», В.Осеева «Волшебное слово».

2.Создание игровых ситуаций «Продавец-покупатель», «Вы - в незнакомом городе, «Вы хотите  узнать время»
	1. Создание условий для совместных игр детей
	1. Размещение  памятки для родителей «Вежливые слова» на информационном стенде.

	Раздел 5. «Развитие социальных навыков»

	Тема: «На улице».

Задачи:

Учить детей правилам поведения на улице.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа: 

«Правила безопасного поведения на улице»

2.Решение проблемных ситуаций: 

«Чужая старушка», «Забытый пакет», 

«В лифте»
	1.Заучивание пословицы «Не зная броду,  не суйся в воду»

2.Дидактические игры и упражнения: «Светофор», «Можно – нельзя, правильно-неправильно»,

«Что я вижу в городе».
	1.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин с этическим содержанием, дидактического пособия к программе «Ребенок и весь мир»
	1.Рекомендовать родителям показать детям, где на улице находятся урны для  мусора.

	Тема: «Дома».

Задачи:

· Расширить представления детей о предметах, которые могут служить источниками опасности в доме.

Дать понятие о том, что нельзя самим детям открывать окна и выглядывать из них, выходить на балкон и играть там

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа :

«Опасно-безопасно»

2.Решение проблемных ситуаций: 

 «Алло! Кто дома?», «Звонок в дверь»
	1.Загадки о плите, утюге, чайнике, стеклянной посуде и т.д.

2.Рассматривание иллюстраций с изображением опасных предметов и ситуаций

3.Дидактическая игра «Правильно ли это»
	1.Рассматривание пособия «Твоя безопасность»


	1.Рекомендовать родителям нарисовать с ребенком план своей квартиры и отметить на нем наиболее опасные места

	Тема: «Что делать, если ты потерялся».

Задачи:

· Научить детей обращаться за помощью только к милиционеру, военному, продавцу

Ребенок должен знать свой адрес, другие ориентиры для нахождения его места жительства

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа на тему: 

«Что делать, если ты потерялся».

2.Чтение С.Михалков 

«Дядя Степа - милиционер»


	1.Заучивание пословицы «Не зная броду, не суйся в воду» ( обсуждение).

2.Дедукционная игра 

«Я потерялся» (знание адреса, умение вести себя в этой ситуации).

3.Рисование:  «Дом, в котором я живу»
	1. Оборудование для сюжетно-ролевой игры  «Улица»,  «Поездка в транспорте».


	1. Встреча с специалистом центра социальной помощи семье и детям.

	Тема: «О поведении в транспорте, музее, кинотеатре».

Задачи:

· Показать ребенку, как принято вести себя в общественном транспорте. Научить уступать место старшим

Ввести в активный речевой запас ребенка этикетные выражения, необходимые в ситуации приобретения билета в транспорте

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Беседа на тему: «Правила поведения в музее, общественном транспорте».

2.Решение проблемной ситуации: «Идем в театр»


	1.Обыгрывание ситуаций по серии картин «В автобусе», «Вошел пожилой человек», «Женщина с ребенком на руках»

2. Просмотр выпуска киножурнала «Ералаш»  « Поход в театр».
	1. Оборудование для сюжетно-ролевой игры  «Мы - пассажиры»,  «Поездка в транспорте».


	1. Рекомендовать родителям посетить с детьми театр, музей и т. д. 

	Тема: «О поведении за столом».

Задачи:

· Показать на материале примеров образцового и неправильного поведения за столом, выражений приглашения, благодарности, извинения

Сформировать представление об этикете

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа на тему: «О поведении за столом».

2.Просмотр мультфильма Р.Милн «Винни Пух и все-все-все»


	1.Дидактическая игра «Я умею пользоваться столовыми приборами»

2.Беседа: «Если к Вам пришли гости»
	1. Оборудование для сюжетно-ролевой игры  «В гости».


	1. Консультация « Правила поведения за столом».

	Тема: «Какие бывают привычки. Как справиться с упрямством».

Задачи:

· Учить детей анализировать  свое эмоциональное состояние

· Познакомить с правилами доброжелательного поведения

Формировать навыки саморегуляции поведения, контроля эмоций

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение и обсуждение 

« Два барана».


	1.Чтение С. Михалков «Упрямый Фома».

2.Словесная игра «Сказка наоборот».

3.Тренинг эмоций,  упражнения на саморегуляцию эмоционального состояния.

4. Анализ ситуаций.
	1. Дидактические игры « Хорошо-плохо».
	1. Лекция для родителей 

« Посеешь привычку – пожнешь характер».

	Раздел 6. «Развитие бережного и ответственного отношения к природному

 и рукотворному миру»

	Тема: «Мой домашний любимец (Собака - верный друг человека)».

Задачи:

· Расширять представления детей о роли собаки в жизни человека

· Развивать чувство ответственности за жизнь домашних животных

Побуждать к проявлению сочувствия к животным, попавшим в беду

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Рассказ о роли человека собаки в жизни человека.

2.Чтение В.Сухомлинский «Старый пес»
	1.Беседа с детьми «У кого есть собака»

2.Рисование «Собака – друг человека».

Подвижная игра «Лохматый пес»

3. Прослушивание «Пропала собака» муз. В.Шаинский, сл. А.Ламма
	1.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин о животных.

2.Предложить самостоятельно поиграть в п/игру «Лохматый пес»


	1.Встреча с интересными людьми.

	Тема: «Как я был в лесу, в парке»

Задачи:

· Учить радоваться птичьим голосам

Вызывать сочувствие к голодающим и замерзающим зимой птицам и проявлять заботу о них

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Прослушивание грамзаписи: голоса птиц и их  пение.

2.Чтение стихотворения А.Кушнер «Птицы»


	1. Психогимнастика 

« Птицы проснулись».

2.Беседа с детьми 

« Птицы – наши друзья»


	1.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин 

2.Предложить самостоятельно поиграть в п/игру «Лохматый пес»
	1.  Привлечение родителей к изготовлению кормушек.

2. Совместная творческая деятельность детей и взрослых для выставки 

« В ладу с природой».

	Тема: « Вещи, которые нас окружают»

Задачи:

· Воспитывать  бережное отношение к рукотворному миру, к вещам.

· Воспитывать у детей уважение к результатам труда людей.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение Д. Родари «Чем пахнут ремесла».


	1. Беседа « История возникновения вещей», « Уважай труд других людей».

2. Реставрация книг.

3. Наблюдение за трудом взрослых.
	1.Рассматривание иллюстраций и сюжетных картин, энциклопедий. 

2. Предложить материал и оборудование для художественного творчества. 
	1.  Привлечение родителей к мелкому ремонту оборудования в группе и на участке.


старшего  дошкольного  возраста

  ( 6 - 7 лет )

	Раздел 1. «Развитие положительного самоощущения и осознание своего «Я»».

	Тема: « Каждый ребенок имеет право…».
Задачи:

· Познакомить детей с Конвенцией о правах ребенка ( ее адаптированным содержанием), показать значимость документа для каждого ребенка.

· Познакомить детей с основными правами ребенка, довести до сознания детей, что наряду с правами существуют обязанности перед обществом, в котором они живут, и должны вести себя так, чтобы его права и свободы не мешали правам и свободам других людей.  

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / 
социальными 
партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседы о существовании документа о правах ребенка, « Дети и взрослые. Что такое «обязанность», что такое «право», 

2. Рассматривание пособия «Права ребенка».
	1.Беседа «Правила поведения, по которым мы живем», «Счастливое детство».

2.Составление фотоальбома или альбома с рисунками детей « Счастливое детство», «Моя мечта».


	1. Дидактическое пособие для рассматривания «Народы России и ближнего зарубежья».

2. Материалы и оборудование для художественного творчества.
	1. Размещение на информационном стенде выдержки статей из «Конвенции о правах ребенка».

	Тема: « По-разному зовутся дети».
Задачи:

· Формировать у детей  представление о важности права на имя, довести до сознания детей идею значимости, неповторимости, уникальности каждого человека.

· Формировать  у детей представления о социальном мире и о самих себе в нём.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа «Что означает твое имя?».

2. Дидактическая игра « Найди себе пару», «Ласковое имя».

3. Чтение стихотворения 

О. Данилова «Много нас живет на свете…».


	1. Дидактическая игра «Узнай по голосу».

2 Подвижная игра

 « Жмурки», «Узнай по голосу».

3. Просмотр отрывка из мультфильма «Приключения Незнайки и его друзей» («Как Незнайка сочинял стихи»), 

с последующим обсуждением. 

4. Викторина «Назови имя героя сказки» ( просмотр слайдов с изображением сказочных героев».

5. Упражнение «Обратись к сверстнику (взрослому ) по имени».
	1. Фотоальбомы для рассматривания.

2. Материалы и оборудование для художественного творчества.

3. Предложить книги для рассматривания.
	1. Музыкально- литературная  гостиная с участие родителей, педагогов « Споем о наших именах».

 

	Тема: « Я самый-самый».
Задачи:

· Формировать представление детей об особенностях, неповторимости каждого  человека, научить оценивать и ценить себя; формировать представление о том, что все люди разные и нужно принимать их такими, какие они есть.

· Формировать  у детей основы правового сознания, о праве на сохранение своей индивидуальности

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение А. Линдгрен « Три повести о Малыше и Карлсоне» (глава «Красивый, умный и в меру упитанный»).

2.Игра «Зеркало».
	1.Упражнение « Я похож на тебя, но отличаюсь…»

2.Беседа « Я самый- самый», «Хорошо или плохо, что все люди разные?».

3. Игра- интервью «Расскажи о себе». 

4. Рассказы воспитателя о 

Г. Х. Андерсене, А. С. Пушкине, А. В. Суворове.

5. Индивидуальные тематические беседы «Будь всегда таким добрым», «Какой ты храбрый».
	1. Игра «Фоторобот».

2. Просмотр мультфильмов «Приключения Незнайки и его друзей».

3. Материалы и оборудование для художественного творчества.
	1. Предложить родителям подобрать материал о 

Г. Х. Андерсене, А. С. Пушкине, А. В. Суворове.

	Тема: « Азбука настроения»
Задачи:

· Продолжать знакомить детей с эмоциями, выражать эмоции приемлемыми способами.

· Формировать умение замечать состояние человека по его внешнему виду, развивать наблюдательность и внимание к окружающим.

· Проявлять интерес к  эмоциям  и чувствам людей, узнавать и называть разные эмоциональные состояния людей по мимике, жестам.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение отрывков сказок с анализом эмоционального состояния героев.

2.Упражнения с зеркалом на изображение эмоций.
	1. Обсуждение ситуаций.

2. Рисование на темы «Радость», «Гнев»,                « Горе» и др. 

3. Игра «Угадай настроение» ( с набором пиктограмм).

4. Подвижная игра «Море волнуется».


	1.Пиктограммы с изображением эмоций для рассматривания, игры, рисования.

2.Материалы и оборудование для рисования, аппликации

( изображение героев сказок, их эмоционального состояния).

3. Книги с изображением героев сказок, их эмоционального состояния.
	1. Родительское собрание «Учите ребенка чувствовать».



	Тема: « Расту здоровым»
Задачи:

· Формировать представление о том, что здоровье- главная ценность человеческой жизни.

· Воспитывать  у детей потребность сохранении и укреплении здоровья; в ежедневном выполнении правил личной гигиены

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение Н. Носов «Приключение Незнайки и его друзей».
	1. Экскурсия в медицинский кабинет. Беседа с медсестрой.

2. Просмотр мультфильма «Айболит».

3. Беседы « Чтобы глаза видели», « Чтобы уши слышали», « Чего больше всего боятся зубы».

4. Ролевые игры « Письмо больному другу», « Скорая помощь», «Вызов врача».

5. Отгадывание загадок 
	1. Дидактическая игра «Наши помощники».

2. Сюжетно-ролевая игра «Больница»
	1. Встреча с медицинскими работниками поликлиники.

2. Размещение на информационном стенде информации для родителей « Стресс и школа», « Компьютер и ребенок», 

« Предупреждение нарушения осанки и плоскостопия».

	Тема: « Грамоте учиться -  всегда пригодиться ».
Задачи:

· Формировать у детей значимость, необходимость в жизни каждого человека образования, повысить мотивацию обучения

· Познакомить с правилами поведения в школе, на уроке

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа

 « Грамоте учиться – всегда пригодиться».

2. Отгадывание загадок о школе, школьных принадлежностях.
	1. Чтение стихотворения В. Берестов «Как хорошо уметь читать» 

2. Слушание песни 

В. Шаинского «Чему учат в школе».

3. Сюжетно-ролевые игры 

« Школа», « Магазин книги».

4. разыгрывание ситуации на тему «Не хочу учиться» (с помощью кукольного театра).
	1. Оборудование для сюжетно-ролевых игр

« Школа», 

« Магазин книги».

2. Рассматривание книг.

3. Материал и оборудования для рисования «
	1. Беседа с родителями о подготовке ребенка к школе.

 /

1.Экскурсия в школу.

	Раздел 2. «Развитие положительного ощущения к другим людям»

	Тема: «  Моя дружная семья».
Задачи:

· Формировать у детей представления о родственных связях, о благополучной дружной семье; дать представление о защите прав ребенка членами семьи и государством
Учить сопереживать, совершать по собственной воле добрые поступки; формировать уважительное отношение к близким, родным людям

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение стихотворений Е. Благинина «Солнечный луч»,

 А. Барто «Веревочка», «Посидим в тишине», «Помощница»; чтение  Л. Толстой «Старый дед и внучек», 

2.Беседа по статье 7 Конвенции о правах ребенка, « Я и мои близкие». 

3. Пальчиковая гимнастика « Моя семья».
	1. Беседы « Моя семья», «Совершал ли ты когда-нибудь поступки, за которые твоим близким было стыдно?», « Как ты заботишься о своих близких?».

2. Составление семейных альбомов.

3. Отгадывание загадок о членах семьи, разучивание пословиц и поговорок разных народов о семье.

4. Слушание, разучивание  «Песни мамонтенка»  муз. В. Шаинского, сл. Д. Непомнящего. Просмотр мультфильма «Как мамонтенок маму искал».
	1. Семейные альбомы, работы «Генеалогическое дерево» для рассматривания.

2. Оборудование для  сюжетно-ролевой игры «Семья».
	1.Рекомендовать родителям рассказать детям о заслугах старшего поколения.

2.Совместная работа родителей и детей по составлению генеалогического дерева.

3. Привлечь родителей к подбору пословиц разных народов и поговорок о семье.

	Тема: « Кого можно назвать другом».

Задачи:

· Расширять и углублять представление детей о доброжелательном отношении к окружающим людям
· Раскрыть значимость моральной поддержки товарищам, которая может быть выражена в сочувствии

· Формировать ценностное отношение к себе и другим людям

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа

 « Настоящий друг».

2.Разучивание и толкование пословиц о дружбе.

3. Чтение Л. Толстой «Два товарища», обсуждение прочитанного.
	1. Слушание песни «Настоящий друг» муз. Б. Савельева, из мультфильма «Димка и Тимка». Просмотр отрывка мультфильма.

2. Чтение Г. Остер «Советы» непослушным детям» ( «Если друг твой самый лучший…»).

3. Обыгрывание проблемных ситуаций.

4. Подвижные игры «Эстафета с воздушными шарами (мячами, обручами), «Ходим кругом»».

5. Игра «Эмпатии героев».

6. Игра «Сиамские близнецы».

7. Беседы « Друг заболел»,

« Что пожелать (подарить) другу в день рождения?»
	1. Спортивное оборудование для подвижных игр-эстафет.

2. Настольно-печатные игры для совместной игры по выбору детей.

3.Материалы и оборудование для художественного творчества детей 

( Изготовление подарков друзьям)
	1. Привлечь родителей к подбору пословиц и поговорок о дружбе.

 / 

1. Просмотр кукольного спектакля.

	Тема: «  Мы – дети разных национальностей».

Задачи:

· Воспитывать уважение к национальным культурам разных народов, языкам, воспитывать гордость за неповторимость своей национальной культуры, языка
Способствовать развитию национальной толерантности.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение русских народных сказок и сказок  разных народов.

2. Рассматривание пособия « Народы России и ближнего зарубежья», 

 « Российская геральдика».

3. Разучивание танцев народов России, танцев разных народов.

4. Прослушивание музыки разных народов.


	1. Чтение притчи «Вавилонская башня» в переложении

 К. И. Чуковского.

2. Разучивание с детьми пословиц и поговорок о доброте, хороших людях.

3. Беседа « Без добрых дел нет доброго имени», рассказ воспитателя о достойных сынах Отечества 

 ( А. С. Пушкине, 

Ю. А. Гагарине, героях Великой отечественной войны).

4. Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по разным странам».

5. Просмотр отрывка мультфильма « Чунга-чанга», слушание песни 

В. Шаинского « Чунга-чанга».
	1.Рассматривание пособия с изображением людей в национальных костюмах.

2.  Материалы и оборудование для творчества детей (рисование одежды и элементов костюмов разных народов).

3. Оборудование для сюжетно-ролевой игры «Путешествие по разным странам».
	1. Привлечь родителей к подготовке и проведению праздников для детей 

 /

1. Встреча со специалистами Краеведческого музея.

	Тема: « Мы – граждане России».

Задачи:

· Довести до сознания детей, что каждый ребенок является гражданином государства, в котором он живет

· Воспитывать чувство гордости своим гражданством.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение стихотворений В. Степанова «Флаг России», «Герб России».

2. Разучивание, исполнение песни 
« Моя Россия» сл. Н. Соловьевой, 

муз. Г. Струве.
3.Беседа и рассматривание государственной символики 
	1.Просмотр видеоматериалов о родном городе.

2. Рассматривание живописных произведений о Родине.

3.Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу».
	1. Материал и оборудование для художественного творчества детей.

2. Рассматривание книг и фотоальбомов о родном городе, о стране.
	1. Привлечь родителей к подбору видеоматериалов о родном городе.

2. Совместное изготовление поделок «Мой город».

	Тема: « Мальчики и девочки ».

Задачи:
· Закрепить у детей понимание различий полов, формировать правильное отношение к различиям во внешнем облике и поведении.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение русск. нар. сказки «Иван-царевич и серый волк».

2.Разучивание и исполнение танцев
	1. Дидактическая игра «Кому это нужно?»

2. Беседа «Чем отличаются мальчики и девочки»

3. Рассматривание детских журналов мод.

4. Придумывание с детьми  правил для мальчиков и девочек
	1.Предложить для рассматривания детские журналы мод.

2. Материал и оборудование для художественного творчества детей.
	1.Консультация для родителей «Половое воспитание детей»

	Тема: « Дети и взрослые ».

Задачи:

· Расширять и углублять понятия о статусе старшего поколения в обществе

· Учить видеть связь между своими поступками и поступками взрослых , формировать навыки поведения в различных ситуациях

· Развивать эмоциональное восприятие и нравственную оценку

· Воспитывать интерес к труду взрослых

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа «Что могут взрослые».

2.Чтение отрывков

 Р. Киплинг «Маугли».


	1.Игра «Закончи предложение ( «Я умею…», «Я не умею…», «Взрослые могут-…, а дети…».

2. Игра на невербальное общение.

3. Чтение С. Михалков «Дядя Степа».

4. Рассматривание  пособий и картинок и изображением  людей разных профессий
	1. Оборудование и атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Семья», «Больница»

2.Альбомы и журналы мод, машин для рассматривания.


	1. Встреча с интересными людьми ( рассказ родителей о профессиях).



	Раздел 3. « Приобщение к ценностям сотрудничества»

	Тема: « Давай никогда не ссориться ».

Задачи:

· Учить сдерживать негативные побуждения, избегать конфликтов, находить слова для оценки поведения, развивать чувство юмора

· Развивать у детей осознание детских ссор

· Поощрять проявление сочувствия и сопереживания к окружающим 

Формировать навыки саморегуляции поведения, контроля эмоций

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение притчи о дружбе, рассказа

 Э. Шима « Брат и младшая сестра».


	1.Анализ проблемных ситуаций.

2.Тренинг на формирование навыков саморегуляции поведения, контроля эмоций.

3. Игра «Поссорились- помирились».

4. Викторина о дружбе

 ( пословицы, поговорки, стихи, песни)
	1.Предложить просмотр мультфильма «Кот Леопольд».

2. Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по выбору детей.


	1.Тренинг для родителей «Формирование навыков саморегуляции поведения, контроля эмоций».

	Тема: « Почему люди трудятся вместе ».

Задачи:

· Подвести детей к понятию коллективный труд, к выводу о его ценности, значимости, к осознанию, что труд может принести радость, удовольствие.

· Формировать навыки сотрудничества у детей

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Чтение отрывка из сказки Ш. Перро «Золушка».

2. Коллективное творчество детей


	1.Анализ проблемных ситуаций.

2. Беседа «Легко ли человеку, если он один».

2. Выполнение коллективных поручений.

3. Подвижная игра «Бег в обручах».
	1.Атрибутика для сюжетно-ролевой игры  «Строители».

2. Сюжетные картинки для рассматривания.


	1.Рекомендовать родителям организовать дома совместную деятельность взрослых и детей.

	Раздел 4. « Развитие коммуникативной компетентности»



	Тема: « Азбука вежливости »
Задачи:

· Воспитывать уважение к окружающим взрослым и сверстникам.

· Систематизировать правила вежливости; 

· Учить детей анализировать свои поступки, подводить к пониманию того, соответствуют ли они правилам вежливости

· Развивать коммуникативные способности детей, учить их свободному речевому общению в типовых ситуациях; формировать умение выбирать нужную форму с учетом ситуации общения.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.Беседа о вежливости.

2. Чтение стихотворений 

А. Барто « Шла вчера я по Садовой».
	1. Составление правил вежливости.

2.Обыгрывание ситуаций с использованием вежливых слов.

3. Дидактическая игра 

« Этикет. Школа изящных манер».
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры «Почта».

2.Предложить дидактическую игру 

« Этикет. Школа изящных манер».
	1. Рекомендации  на информационном стенде для родителей по подбору художественной литературы для чтения детям ( А. Барто. «Шла вчера я по Садовой», 

М. Дружинина. « Кто знает волшебное слово», А. Кондратьев. «Добрый день!», С. Михалков. «Сашина каша», 

А. Яшин. «Я люблю, когда при встрече…» и др.)

	Тема: « Как мы друг друга называем»
Задачи:

·  Продолжать воспитывать уважение к окружающим взрослым и сверстникам.

· Раскрыть перед детьми сущность понятия «вежливость»

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение Э. Фарджен « Имена девочек», «Имена мальчиков»
	1. Обыгрывание ситуаций с использованием вежливых слов, уважительного, ласкового обращения.

2. Игра «А ты…»

3. Отгадывание литературной загадки К. И. Чуковский «Марусеньке копеечку».
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры « Семья», «Детский сад»
	1. Предложить родителям подобрать информацию об именах.

	Тема: « На меня в обиде»
Задачи:

·  Формировать умение анализировать поступки, находить причину конфликта; дифференцировать противоположные эмоциональные переживания: дружелюбие и враждебность.

· Знакомить детей с конструктивными способами решения конфликтов; способствовать их усвоению и использованию для разрешения и предупреждения конфликтных ситуаций.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение произведений 

Г. Остера «Вредные советы»,  стихотворения

« Поссорились» 

(С. И. Семенака «Уроки добра», стр. 35)
	1. Обыгрывание ситуаций.

2. Игра « Поссорились-помирились».

3. Слушание песен о дружбе.

4. Тренинг эмоций
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры « Семья», «Детский сад»
	1. Индивидуальные беседы с родителями по разрешению и предупреждению конфликтных ситуаций с ребенком в семье.

	Раздел 5. « Развитие социальных навыков»

	Тема: «Наша безопасность. На улице, во дворе.»
Задачи:

· Формировать у детей знания о поведении на улице, во дворе.

· Закреплять знания о правилах дорожного движения.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Рассматривание пособия «Правила дорожного движения» с последующей беседой. 
	1. Дидактическая игра «Как избежать неприятностей»

2. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

3. Беседа «Свой, чужой, знакомый».

4. Обыгрывание ситуаций

 « На дороге», « Дети гуляют во дворе».
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры « Шоферы», « На прогулку».

2. Дидактические игры «Дорожные знаки», «Как избежать неприятностей».
	1. Размещение на информационном стенде памятки для родителей 

« Правила безопасности».

                 /

1. Приглашение методиста из ДЮЦ «Спутник». Организация совместной деятельности с детьми по закреплению правил дорожного движения.  

	Тема: «Наша безопасность. Дома. В мире опасных предметов.»
Задачи:

· Формировать у детей знания об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.

· Формировать 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Рассматривание пособий «Правила дорожного движения», 

 « Малышам о пожарной безопасности» с последующей беседой.

2.Чтение 

Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей».
	1. Дидактическая игра «Как избежать неприятностей»

2. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

3. Беседа «Свой, чужой, знакомый».

4. Обыгрывание ситуаций

 « На дороге», « Дети гуляют во дворе».
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры « Шоферы», « На прогулку».

2. Дидактические игры «Дорожные знаки», «Как избежать неприятностей».
	1. Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми по подготовке выставки работ «Безопасность на улице и дома». 

	Тема: «Наша безопасность. О поведении в транспорте»
Задачи:

· Формировать у детей осознанное отношение к нормам поведения в транспорте.

· Воспитывать вежливость, деликатность, чуткость, чувство такта. 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Отгадывание загадок о транспорте.
	1. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

2. Обыгрывание ситуаций

 « В автобусе», « Поездка за город».

3. Рисование, аппликация «Транспорт».

4. Коллективное составление коллажа из детских работ «Транспорт».
	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры « Шоферы».

2. Дидактические игры «Дорожные знаки», «Как избежать неприятностей».


	1. Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми по подготовке выставки работ «Безопасность на улице и дома».

	Тема: «О правилах поведения в общественных местах»
Задачи:

· Формировать у детей осознанное отношение к нормам поведения в общественных местах.

· Воспитывать вежливость, деликатность, чуткость, чувство такта. 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение 

Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей».
	1. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

2. Обыгрывание ситуаций

 « В театре», « В зоопарке».


	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры 

« Больница», «Библиотека».

	1.Рекомендовать родителям посетить с детьми театр, зоопарк, кинотеатр, парк и др.
/

1. Просмотр спектакля  Пензенского областного театра кукол.

	Тема: « Правила поведения за столом. Гостям всегда рады!»
Задачи:

· Формировать у детей культуру поведения за столом.

· Воспитывать вежливость, деликатность,  чувство такта. 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение отрывка из книги Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей», 

С. Маршак

 «В гостях».
	1. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

2. Обыгрывание ситуаций

 « В гостях», «  Встречаем гостей ».

3.Выполнение поручений по сервировке стола к завтраку, обеду, полднику.


	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры 

« Семья», « День рождения».
2. Рассматривание книги 

Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей».
	1.Размещение на информационном стенде памятки для родителей 

« Правила поведения за столом или как кормить ребенка».



	Тема: « Как поступить? (жизненные ситуации)»
Задачи:

· Учить детей управлять своими эмоциями в конфликтных ситуациях, конструктивным способам разрешения конфликтов

· Воспитывать нравственные качества: доброту, отзывчивость, справедливость и др.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение отрывка из книги Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей».
	1. Рассматривание сюжетных картинок  и беседа по ним.

2. Обыгрывание различных жизненных ситуаций.
 3. Чтение рассказа

 В. Осеевой «Отомстила», беседа по содержанию.


	1. Создание условий для сюжетно-ролевой игры 

« Семья».
2. Рассматривание книги 

Г. П. Шалаева 

« Правила поведения для воспитанных детей».
	1. Рекомендации для родителей « Как формируется личность».



	Раздел 6. «Развитие бережного и ответственного отношения к природному

и рукотворному миру»

	Тема: « Дом, в котором я живу»
Задачи:

· Учить детей соблюдать элементарные правила общежития 

· Воспитывать уважение к людям, проживающим рядом 

· Познакомить детей с правом на жилье и его неприкосновенность 

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Конструирование из коробок «Мой дом».

2. Дидактическая игра с мячом «Назови свой адрес».
	1. Беседа « Береги свой дом», « В гостях хорошо, а дома лучше».

2. Игра –драмматизация  по англ. сказке «Три поросенка»

3. Викторина «Какие дома у сказочных героев?».

4. Дидактическая игра «Кто, где живет?»

5. Просмотр мультфильмов 

« Три поросенка», «Заюшкина избушка», « Волк и семеро козлят» по выбору с последующим обсуждением. 


	1. Предложить строительный материал, разные конструкторы для конструирования. 

2. Книги для рассматривания

 ( сказки «Заюшкина избушка», «Волк и семеро козлят» и д.р.).

3. Материал и оборудование для детского художественного творчества « Мой дом».
	1.Предложить родителям совершить прогулку с детьми по городу, рассмотреть различные архитектурные сооружения.



	Тема: « Животные – наши друзья»
Задачи:

· Формировать доброжелательное отношение к животным, стремление оберегать, проявлять заботу.

· Развивать потребность в общении с представителями животного мира, сопереживания им,  различать эмоциональное состояние на примере животных.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение  по выбору А. Куприн «Сапсан»,  отрывка  из сказки Р. Киплинга « Рики-таки-тави», 

Е. Благинина «Котенок».

2. Этюды под музыку: «Кошки и котята»

(А. Мынов «Приятная прогулка»)
	1. Беседа « Домашние (дикие) животные»

2. Дидактическая игра «Кто, где живет?»

3. Просмотр мультфильмов о животных. 

4. Наблюдение за животными на прогулке.

5. Отгадывание загадок про животных.

6. Психогимнастика

 « Котенок», «Умная собака», «Заботливая курица- наседка». 

7. Чтение Н. Фоменкова «Любите все живое».
	1.Книги, пособия  с изображением животных для рассматривания.

2. Предложить атрибуты для сюжетной игры «Зоопарк».

 3. Материал и оборудование для детского художественного творчества 

« Домашний любимец», « В зоопарке»
	1.Предложить родителям совершить с детьми экскурсию в зоопарк. 



	Тема: « Подарим птицам нашу доброту »
Задачи:

· Формировать доброжелательное отношение к птицам, стремление оберегать, проявлять заботу.

· Продолжать развивать потребность в общении с представителями животного мира- птицами, сопереживания им,  различать эмоциональное состояние на примере птиц.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение стихотворения 

А. Кушнер «Птицы», В. Бианки «Синичкин календарь».

2. Конструирование из бумаги- оригами «Птичка».

3. Слушание аудиозаписи голосов птиц.

4. Игровые упражнения под музыку ( русск. нар. мелодия «Ой, утушка луговая».

5. Предложить для прослушивания: 
П. Чайковский «Песнь жаворонка» из цикла «Времена года», М. Глинка. «Жаворонок», 
М. Равель «Печальные птицы», К. Сен-Санс «Карнавал животных», А. Лядов  «Сороки».


	1. Беседы о птицах.

2. Подвижные игры «Совушка», «Перелет птиц».

3. Просмотр мультфильмов о птицах. 

4. Наблюдение за птицами на прогулке.

5.Изготовление кормушек для птиц.

6. Слушание аудиозаписи голосов птиц.

7. Упражнения на изображение эмоционального состояния ( с помощью пантомимики) «Птички поссорились», «Веселая ласточка», «Птицы радуются».


	1.Книги, пособия  с изображением птиц для рассматривания.

 2. Материал и оборудование для детского художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), конструирования из природного и бросового материала, бумаги. 
	1.Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц. 



	Тема: « Природа и мы »
Задачи:

· Формировать у детей понимание значения природы в жизни человека

· Формировать бережное отношение к окружающему миру, умение видеть красоту природы, чувствовать себя ее частью, желание как можно чаще общаться с природой.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Чтение произведений о природе.

2. Художественное творчество детей 

( лепка, аппликация, рисование).

3. Слушание аудиозаписи голосов птиц, животных.

4. Слушание 

П. И. Чайковский «Вальс цветов» -  фрагмент из балета «Щелкунчик» (оркестр), «Зимнее утро» _ из «Детского альбома», « Май», «Декабрь»- из «Времена года»;

 Г. Свиридов 

« Дождик».

	1. Беседы о природе.

2. Просмотр мультфильмов о природе ( «Сказка старого дуба», «Синичкин календарь» и др.) 

3. Наблюдение за объектами живой и неживой природы, явлениями природы во время прогулок и экскурсий по участку детского сада.

4. Отгадывание загадок о природе.

6. Слушание аудиозаписи голосов птиц.

7. Рассматривание произведений живописи с изображением природы.

8. Рисование на тему

 « Береги природу», организация выставки рисунков.

9. Знакомство с народными приметами и наблюдение в природе.
	1.Книги, пособия  с изображением природы для рассматривания.

 2. Материал и оборудование для детского художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), конструирования из природного и бросового материала, бумаги. 
	1.Привлечь родителей к оборудованию цветников, огорода, ухода за растениями на участках.

2. Рекомендовать родителям совершить экскурсию с детьми в парк, сквер, лес, к реке, озеру.



	Тема: « Старинные и современные вещи»
Задачи:

· Формировать представление о народной культуре.

· Формировать у детей представление о предметах старины; учить отличать от современных, беречь и любить свое прошлое.

· Воспитывать  бережное отношение к рукотворному миру, к вещам.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1.  Художественное творчество детей 

( лепка, аппликация, рисование).


	1. Беседы о старинных и современных вещах.

2. Рассматривание предметов и иллюстраций  с изображением предметов декоративно-прикладного искусства, предметов старины, современных предметов.

3. Игра « Составь натюрморт» ( старинный и современный).

4. Рассматривание коллекций мини-музея ДОУ.

5. Отгадывание загадок о предметах ( современных и старинных).
	1.Книги, пособия с изображением предметов декоративно-прикладного искусства, предметов старины, современных предметов для рассматривания.

 2. Материал и оборудование для детского художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), конструирования из природного и бросового материала, бумаги. 
	1.Привлечь родителей к подбору материала  для презентации 

« Прошлое и современное», 

« Декоративно- прикладное искусство».

2. Рекомендовать родителям посетить с детьми музей народного творчества.

/ 

1. Приглашение Краеведческого музея ( Пензенской картинной галереи).



	Тема: « Мой город»
Задачи:

· Продолжить знакомство детей  с родным городом, развивать интерес к познанию своего города, воспитывать интерес к нему, его жителям, к истории.

· Приобщать детей к национальной культуре.

	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности
	Взаимодействие с родителями / социальными партнерами

	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	1. Беседа о родном городе, просмотр презентации

 « Пенза».


	1. Беседа с детьми об истории возникновения названия некоторых улиц.

2. Беседа о правилах поведения в общественных местах.

3. Сюжетно-ролевая игра

 « Экскурсия по городу».
	1. Книги и фотографии «Пенза», « Тарханы»  для рассматривания.

 2. Материал и оборудование для детского художественного творчества (рисование, лепка, аппликация), конструирования из природного и бросового материала, бумаги. 

3. Атрибуты для сюжетно-ролевой игры « Строим город», «Поход в театр».
	1.Привлечь родителей к подбору материала  для презентации 

« Пенза», об истории возникновения названия улиц.

2. Рекомендовать родителям совершить с детьми экскурсию по городу.
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